
（4）JOY SUPPORT NEWS

■日　　時 2015年4月19日（日）　9:30～
■場　　所 米子市公会堂　研修室1
 米子市角盤町2-61　☎22-3236
■講　　師 そらにわ　作野良　先生
■参加資格 会員・家族（配偶者・子・会員及び配偶者の父母）
■参加人数 20名（先着順）
■参加料金 

■持　ち　物 軍手、スコップ
■申込方法 申込後、代金添えてジョイサポートよなごまで
■申込期間 2015年3月9日（月）～3月30日（月）

寄せ植え教室寄せ植え教室
カラーコーディネートして
簡単におしゃれに寄せ植えをします。

会員・家族料金 一般料金
3,000円1,500円

会員・同伴料金
5,800円
一般料金

4,800円

春に向けてココロと身体を温め、癒しませんか？

体内美人を目指そう！！
■利用期限 2015年4月30日（木）まで
■場　　所 YOSAPARK　～huali～
 西伯郡日吉津村冨吉107-1　☎21-4776
■営業時間 10：00～22：00（最終受付20：00）
■定　休　日 不定休
■コース内容 会員限定代謝アップコース
 ①カウセリング
 ②全身リンパマッサージ（チタンエッジ使用）
 ③yosa（60分）
 ④水素フェイシャルパック
 ⑤全身リンパマッサージ
 ※④・⑤は、通常のコースには含まれません。

 ※お連れの方（1名）も会員料金で受けれます。
■利用方法 予約後、ジョイサポート会員証を提示して御利用下さい。

■料　　金 

会員限定プラン

こんな方へ
★最近身体が疲れやすい方
★脱！！老化肌・老化ボディを
　目指している方
★お身体のラインが気になる方等
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■内　　容 ①毎日健康米（主に雑穀米使用）
 ②徹底したカロリー計算1食平均600㎉に設定
 ③こだわりの献立、栄養士が監修
■対　　象 会員1人2枚まで
■料　　金 10食分チケット

■斡旋枚数 100枚（先着順）
■申込方法 申込後、代金添えてジョイサポートよなごまで
■申込期間 2015年3月9日（月）～3月30日（月）
 ※斡旋枚数になり次第、終了
■そ の 他 「健美膳」の配達は、株式会社まつしたまで
 米子市流通町25-13　☎0859-39-3111

会員料金 一般料金
4,600円3,000円

■利用期限 2015年9月30日（水）まで
■場　　所 東光園４F「よみがえりの里」
 米子市皆生温泉3-17-7　☎34-1111
■時　　間 11：30～13：30（オーダーストップ）
■料　　金 

■対　　象 会員1人2枚まで
■斡旋枚数 200枚（申込多数の場合、抽選）
■申込方法 申込書によりお申し込みください。
■申込期間 2015年3月9日（月）～3月31日（火）
■そ の 他 当選者の方のみ、4月7日（火）までに連絡
 いたします。

一般料金
1,350円大人

会員料金
1,000円

※写真はイメージです


