
JOY SUPPORT NEWS（5）受付開始は、3月9日（木）12：00～ 

中海テレビ放送が運営する米子の街の カルチャースクール！
コムスクで、新しいこと はじめてみませんか？

カルチャー教室受講料補助（4月～6月春の定期講座） ※一部４月～９月実施の講座もございます

米子市四日市町127-1ローズセントラルビル1階【Chukaiコムコムスクエア】

中海テレビ放送ご契約者様は受講料5％値引！！ 会員はもっとお得に！

■受講料補助額

■申込期間　2023年3月31日（金）※補助人数になり次第、終了

■補助資格　会員・家族（配偶者・子・会員及び配偶者の父母）
■補助人数　50名（会員1人2名まで） ※1名で2講座まで可

春の定期講座を一部ご紹介！！春の定期講座を一部ご紹介！！

このほかにも110を超える講座をラインナップ ！  あなたのやりたいがきっと見つかる ！ 
QRコードから詳しい講座情報をＣｈｅｃｋ☆

0120-43-5656 （平日・土曜9：30～20：30  日曜9：30～17：00）

会員補助額 家族補助額
1,000円1,500円

コムコムスクエア
ホームページ

申込方法
① ChukaiコムコムスクエアのHPや広告で好きな講座を選ぶ
② Chukaiコムコムスクエアに会員であることを伝え、講座予約の電話をする
　 （　　 0120-43-5656　平日・土曜9：30～20：30　日曜9：30～17：00）
③ ジョイサポートよなごに申込書を提出し補助券を受け取る
④ 受講日１０日前までにChukaiコムコムスクエアで補助券と受講料を支払う

日　　程　②④土曜 時　間　15：30～17：30
実施回数　6ヶ月　12回 受講料　26,400円（税込） 
教 材 費　教材費として１回500円（税込）×12回分を
　　　　　初回に講師にお支払い下さい。

細川三斎流松向会　正指南　百名　宗清講  師

山陰に伝わった武人の茶
細川三斎流松向会

講座 ❶

日常の慌ただしさから少し離れて、悠々とした武人の茶道を
学んでみませんか？四季の移ろいを楽しみながら、心を込め
てお客をもてなす一服を点てる事を大切にお稽古していきます。茶花・床飾りな
ど和室空間のしつらいも学べます。初めての方は、茶席での客としての立ち居
振舞いから始め、割り稽古、お点前へと進みますので、お気軽にお越し下さい。

カラーセラピー講座　初級講座 ❷

日　　程　③土曜 時　間　15：30～17：00
実施回数　3ヶ月　3回 受講料　6,600円（税込） 
教 材 費　教材費1,300円（税込）は当日講師に
　　　　　直接お支払い下さい。

カラーボトルカウンセラー養成講師　遠藤きくよ講  師

気になる色や惹かれる色は、こころとからだを映し出す鏡
といわれています。カウンセリング体験し、なりたい自分
をみつけませんか。

おしゃれに普段着物講座 ❸

日　　程　②④土曜 時　間　16：00～18：00
実施回数　3ヶ月　6回 受講料　13,200円（税込） 
持 ち 物　着物初心者でも大丈夫！ まずはご相談ください！

りかこ講  師

着物を自分で着てみたくないですか？実は着
物って学生のお小遣いでも手軽に買うことも
できるんです。簡単なまとめ髪、着物のアレン
ジも教えます。着物を普段のファッションアイ
テムの一つに取り入れ、日常をいつもより少
しだけ特別な気持ちですごしてみませんか？
rikacona1004インスタもしてます。

プラモ・フィギュア・ジオラマ！
熱中 立体造形塾

講座 ❹

日　　程　①③日曜 時　間　14：00～16：00
実施回数　3ヶ月　6回 受講料　13,200円（税込） 
持 ち 物　作りたいプラモデルやフィギュア

プロモデラー　大上　敦志講  師

集まれ！プラモ・フィギュア好き！米子のプロモデラー
が、あなたの作りたいを徹底サポート！初心者の方で
もお好きなプラモデル・フィギュアなどお持ちいただ
ければ、エアブラシや電動工具を駆使し、ワンランク
上の仕上がりに。大型ジオラマや建築模型、等身大ド
ールなど、作ってみたかったもの、形にしましょう ！ 


