
成形のみをしてクルミパン・あんぱん・ピザパン、
ちぎりパンを作ります。
個別に作るのではなく共同で具材を切ったり丸めたり
して作り、焼き上がったパンをわけます。（ちぎりパン1
個、他は各6個）

申込方法 申込書によりお申し込みください

参加資格 会員・配偶者（1会員1名）募集定員 各回6名

その他 当選者の方のみ、6月6日（金）までに
連絡いたします

2025年5月30日（金）申込期限

1,500円会員・家族
料金

一般料金 3,000円

2025年 6月22日（日）
① 9：00～〈受付開始 8：55〉
② 13：30～〈受付開始 13：25〉

講師
にこまるキッチン代表
長谷川 由香

味工房　えぷろん
西伯郡南部町市山1087-1

エプロン、三角巾、
持ち帰りの箱をご用意ください

持ち物

パン
作りに
チャレンジ

3時間
程度

場所

〒683-0052 米子市博労町４丁目169番地１
TEL（0859）38-1122   
FAX（0859）38-1166

（一財）米子市勤労者福祉サービスセンター
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https://www.zenpuku.or.jp/全福センターホームページ

全福センターへのログインID「CS」・パスワード「zenpuku」

ジョイサポートよなご会員は全福センターのサービスが受けられます
ジョイサポートよなごも所属する上部団体「(一社)全国中小企業勤労者福祉
サービスセンター(略称：全福センター)」が提携・協定を結んでいる「宿泊」・「ス
ポーツ」「レジャー」「健康」などの施設が割引料金で利用できます。お気軽に
全福センターのホームページをご覧ください。

スマホも
使いやすいよ!

スマホ
サイト

県外の割引も受けられます！


