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事務局からのお知らせ

「協会けんぽ健診」「白鳥健診」「人間ドック」の受診利用券申請は、3月13日（金）より受付を開始します。
令和８年度各種健康診断申請について

・平成２年生まれの人・昭和60年生まれの人・昭和55年生まれの人・昭和50年生まれの人
・昭和45年生まれの人・昭和40年生まれの人・昭和35年生まれの人・昭和30年生まれの人
・昭和25年生まれの人

【生年】
令和８年度指定医療機関人間ドック利用対象生年

４月の各種申請、慶弔給付金の締め切りは、４月22日（水）着までとし、振り込みは５月11日（月）となります。
令和８年４月分振り込みについて

３月末日が締め切りです。添付書類が締切日までに間に合わない
場合は、ご連絡ください。

令和7年度各種助成金申請について
新しい「事務手続きの手引き」は、
5月発行予定。

事務手続き手引きについて

②保険金請求書　兼　証明書
●勤続祝金　●還暦祝金　●死亡弔慰金（配偶者・子の死亡）　
●結婚祝金　●出生祝金　●就学祝金

2026年4月1日からは新しい様式（ダウンロード可能）をご利用ください。　20歳祝金の申請書は変更なし。

・2026年3月31日までの事由についても新様式でご請求ください　
・旧様式は6月以降利用できません　・ダウンロードが難しい場合はジョイサポートよなごまでお問い合わせください

「保険金請求書」の様式が新しくなります！

3枚複写の用紙は、2026年5月31日までご利用可
保険金請求書　兼　証明書（一括用）

①本人保障・本人財産保障保険金請求書
●傷病休業保険金　●障害保険金　●住宅災害保険金　
●死亡保険金（会員本人の死亡）

・請求内容に応じて【2種類】になります

旧様式

新様式（PDFダウンロード）

ご注意
ください

「協会けんぽ健診受診利用券交付申請書」対象健診★協会けんぽ健診（旧：一般健診）
協会けんぽの健診が変わります。
センターで実施しております「一般健診」の名称を
「協会けんぽ健診」とします。受診利用券交付申請
書で受診できる健診の種類が増えます。

★白鳥健診　★人間ドック（指定医療機関）
変更はありません。

★その他の健診料補助
「子宮頸がん検診・乳がん検診」などの検診は、助成
対象外となります。

令和8年度各種健康診断について

※子宮頸がん検診・乳がん検診・骨粗鬆症検診・肝炎ウイルス検査は対象外

協会けんぽの
生活習慣病予防健診 会員で被保険者

一般健診 35歳以上74歳
新  一般健診（若年） 20歳・25歳・30歳

新  人間ドック健診（協会けんぽ） 35歳以上
節目健診
（一般健診及び付加健診の統合）

40歳・45歳・50歳・55歳・
60歳・65歳・70歳

指定医療機関

※指定医療機関による

医療機関 協会けんぽ
健診

白鳥
健診

※人間
ドック

高島病院 ● ● ●
博愛病院 ● ● ●
中国労働衛生協会
米子検診所 ● ● ●

鳥取県保健事業団
西部健康管理センター ● ● ●

米子中海クリニック
ヘルスケアセンター ● ● ●

医療機関 協会けんぽ
健診

白鳥
健診

※人間
ドック

米子医療センター ● ●
山陰労災病院 ● ●
済生会境港総合病院 ● ●
日野病院組合 ● ●
西伯病院 ● ●
真誠会
セントラルクリニック ● ●

医療機関 協会けんぽ
健診

白鳥
健診

※人間
ドック

いなば財団メディカル健診センター
米子内科クリニック ● ●

米子医療生活協同組合 
米子診療所 ●

米子医療生活協同組合 
おおたか診療所 ●

米子医療生活協同組合 
弓ヶ浜診療所 ●


